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      Wir diagnostizieren und behandeln das gesamte Spektrum der psychiatrischen, psychotherapeutisch-psychosomatischen und neurologischen Krankheitsbilder.

Der Behandlung geht eine Diagnosestellung voraus, eventuell unterstützt durch Testpsychologie. Insbesondere im Bereich Neurologie wird die Diagnosestellung bei Bedarf durch apparative Diagnostik unterstützt. Die Therapie erfolgt in Anlehnung an wissenschaftlich abgesicherte Behandlungsrichtlinien (evidence based medicine).

Behandlungsmethoden sind das ärztliche Gespräch, spezielle psycho-therapeutische Techniken und gegebenenfalls Medikamente. Sinnvoll kann es sein, nahestehende Menschen in die Behandlung einzubeziehen sowie Belastungen der Lebens- und Arbeitssituation zu klären. 

Viele Erkrankungen aus diesen Fachgebieten können heute überwiegend ambulant behandelt werden.
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